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PLANEACION DIDACTICA POR PROGRESIONES
PLANEACION SEMESTRAL POR PROGRESIONES

Datos de identificacion

SERVICIO EDUCATIVO: Bachillerato General SUBDIRECCION REGIONAL: Oriente
NOMBRE DEL PLANTEL: Escuela Preparatoria Oficial No. 28 SEMESTRE: Primer Semestre
NOMBRE DEL (LA) DOCENTE: Profr Rafael Ramirez Rojas FECHA DE ELABORACION: 9 de agosto de 2024
UNIDAD DE APRENDIZAJE CURRICULAR: Cultura digital | PERIODO DE REGISTRO DE CALIFICACIONES:

26 de septiembre al 02 de octubre2024
LA UAC PERTENECE A: Recurso Sociocognitivo
HORAS DE MEDIACION DOCENTE: 3 NUMERO DE SESIONES DEL SEMESTRE: 48
FECHA DE APLICACION: 19 de agosto al 2 de octubre 2024 PORCENTAJE DE REPROBACION DE LA UAC: 5%

Metodologia didactica de la UAC

ENFOQUE DE APRENDIZAJE PRINCIPALES METODOLOGIAS Y ESTRATEGIAS DIDACTICAS ESPECIFICAS

ACTIVO Y SITUADO DEL AREA O RECURSO

El enfoque que aplicaremos en la UAC de Cultura Digital I, que | Fomentar en el estudiantado un pensamiento que les permita estructurar y organizar ideas
se centra en el desarrollo del fortalecimiento en la aplicacion de | para solucionar problemas o situaciones que se le presenten en las diferentes areas del
pensamiento critico y reflexivo sobre el uso de herramientas | conocimiento o en los mismos recursos sociocognitivos, aplicando algoritmos o las
tecnologicas donde los estudiantes, aprenden, reflexionan, | diferentes técnicas y/o métodos para representar o resolver una situacion o problema.
relacionan y utilizan los conocimientos adquiridos en la vida
cotidiana, tomando en cuenta sus emociones, desarrollo fisico,
artistico, ético, civico, su historia personal etc., con el proposito de
resolver problemas cotidianos y educativos que le permiten
formarse como individuo para la vida.
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Contexto educativo: interno y externo
CONTEXTO EDUCATIVO
1. Contexto externo del plantel

En el Municipio de Cd. Nezahualcoyotl se cuenta con una alta densidad de poblacion. En el sector econémico la influencia viene de comercios pequefos a
pesar de gque existen cadenas de tiendas que se han establecido en diferentes puntos del municipio e implica un descontrol econémico. Los sectores culturales y
deportivos son escaso e insuficientes para la poblacion que se presenta. Con respecto a la seguridad existen varios programas de seguridad, que se ponen en
practica para la reduccion del alcoholismo y drogadiccion como también la reduccién de la delincuencia. La poblacion tiene el compromiso y la participacion en
las escuelas para mejorar la calidad por medio de iniciativas locales estas dependen de la colaboracidn entre las autoridades educativas y la comunidad. Con
respecto a la salud, hay hospitales y clinicas, aunque la demanda a menudo supera la capacidad. La infraestructura deportiva y cultural también esta presente,

aunque su mantenimiento y acceso pueden ser limitados

2. Elementos del contexto interno del plantel

La Escuela Preparatoria Oficial No. 28, se encuentra Ubicada en el Municipio de Cd. Nezahualcéyotl en calle oriente 8 s/n Colonia Reforma C.P. 57840 en
el Estado de México, su modalidad es de Bachillerato General, cuenta con una matricula total de 900 estudiantes, en el turno matutino se tiene a 450 y en el turno
vespertino con 450, con un horario de 7:00 a 14:00 hrs y de 14:00 a 21:00 hrs. Respectivamente.

La infraestructura de la institucion cuenta con un edificio de 2 plantas en las que se destacan 9 aulas, el area de direccion, cubiculos de orientacion, un laboratorio
de usos multiples, un centro de cdmputo con 40 computadoras con sistemas operativos de Windows 11, Office 2021 y una paqueteria variada, basada para los

diferentes semestres.

Contamos con una planta docente de 85 de los cuales 3 directivos estan en los dos turnos, 4 orientadores por turno, 38 docentes para el turno matutino y 34 en el
vespertino.
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2 A Evaluacion diagnéstica del grupo

Tenemos jovenes que utilizan moviles para realizar sus tareas un porcentaje de 35% Yy un 65% de entretenimiento algunos aman los juegos y otros la
musica, la mayoria utiliza los datos para el entretenimiento y poco en las actividades de su formacion para su aprendizaje, la manipulacion de sus
aplicaciones es de poco dominio utilizan lo basico con las redes sociales, se identifican con el TikToc, Instragram Facebook etc. La administracién de su
informacién es muy baja ya que no existe un orden en sus datos que almacenan en su movil. Por lo tanto es importante es reeducar la forma de como se
manipula su celular para su uso personal y que lo enfoque con algunos programas que lo utilicen como herramientas para las diferentes actividades que
realizarian en las diferentes asignaturas



GOBIERNO DEL
"'ﬂg' ESTADO DE

L)) MExico

> ESTADO DE

MEXICO «

iEl poder de servir!

1/

EDUCACION ,f' |

SECRE TARIA DE EDUCACION, CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION 4, ', )
Y AL )

PREPA 28/

-l T
"2024. Aino del Bicentenario de la Ereccién del Estado Libre y Soberano de México'’

Transversalidad

1. Participacién en Proyectos Escolares /Proyecto de academia.

Participacion en programas educativos dirigidos a los estudiantes del nivel medio superior del Bachillerato General que desarrollara las areas como son:
La Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Arte y Matematicas (STEAM), a través de conocimiento y habilidades en robética, electrénica, y programacion
fomentando ambientes de aprendizajes con innovacion para fortalecer el futuro profesional y socioemocional de los estudiantes.

1. ¢Qué puede aportar la UAC a los conocimientos y experiencias de los otros Recursos Sociocognitivos, Areas de Conocimiento y a los Ambitos de
Formacion Socioemocional?

Propiciar un espacio en donde la cultura, la literatura y el arte convergen en un ambiente acogedor y tranquilo; donde se permita al alumno expresarse
libremente y fomentar nuestras tradiciones mexicanas.

2. ¢Qué pueden aportar los otros Recursos, Areas de Conocimiento y recursos de la Formacion Socioemocional a (la nombre la UAC)?

En el recurso sociocognitivo de Cultura Digital se sugiere la aplicacion de aprendizaje basado en problemas, aprendizaje basado en proyectos,
gamificacion, aula invertida, uso de objetos de aprendizaje, metodologias de desarrollo de software y cualquier otro método o técnica aplicable a otros
recursos sociocognitivos y areas del conocimiento como: técnicas de resolucion de problemas, diagrama de Ishikawa, el arbol de causas, método de las
5E, método del caso, disefio descendente, refinamiento por pasos, diversos diagramas de flujo, estrategia de divide y venceras.
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1. Identifica y aplica la normatividad que regula el uso del ciberespacio y servicios digitales; cuida
su salud digital y el medio ambiente, reconoce los criterios para la seleccion de informacion, la
privacidad de la informacién del usuario, el respeto de los derechos de autor, los tipos de
licenciamiento de software y normas del uso de la informacion a traves de diferentes dispositivos
tecnoldgicos segun el contexto.

2. Reconoce su identidad como ciudadano en medios digitales con credenciales para acceder al
ciberespacio y plataformas para interactuar y colaborar de manera cotidiana conforme a la
normatividad, recursos disponibles y su contexto.

3. Conoce y utiliza los requerimientos, tipos de licenciamiento del software (navegadores, sistema
operativo, niveles de acceso) y hardware (conectividad), asi como las unidades de medida, sean de
velocidad, procesamiento o almacenamiento de informacion, para acceder a servicios
tecnoldgicos, al ciberespacio y a os servicios digitales conforme a los lineamientos de uso y
gestion de la informacion digital segun el contexto.

4. Utiliza el ciberespacio y servicios digitales conforme a normatividad y al contexto personal,
académico, social y ambiental, para integrarse con seguridad en ambientes virtuales.

5. Conoce y utiliza herramientas de productividad: procesadores de texto, hojas de calculo y
presentaciones electronicas para acceder al conocimiento y la experiencia de Ciencias Sociales,
Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia, Humanidades, Recursos Sociocognitivos y
Socioemocionales segun el contexto.

4

19/08/2024
A
30/08/2024
2 semana

02-06/09/2024
1 semana

9-20/09/2024
2 semanas

23-27/09/2024
1 semana
30/09/2024
al
25/10/2024
4 semanas
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6. Reconoce caracteristicas de una situacion, fenbmeno o problemaética de las ciencias naturales, 2 28/10/2024
experimentales y tecnologia, ciencias sociales, humanidades o de su vida cotidiana para establecer

alternativas de solucion conforme a su contexto y recursos. Al
01/11/2024
1 semana
7. Desarrolla una estrategia que consta de una secuencia de pasos finitos, organizados en forma 2 04-08/11/2024
IGgica para dar respuesta a una situacién, fenémeno o problemaética de las ciencias naturales, i
experimentales y tecnologia, ciencias sociales, humanidades o de su vida cotidiana. semana
8. Conoce los diferentes métodos, técnicas o diagramas de flujo — 5 E (Enganche, Explorar, 4 11-22/11/2024
Explicar, Elaborar, Evaluar), divide y venceréas, método del caso, método del arbol de causas, i
método cientifico, disefio descendente, refinamiento por pasos- y aplica el mas pertinente de sémana
acuerdo con la situacion, fenémeno o problematica para representar la solucion.
9. Utiliza elementos: dato, informacion, variables, constantes, expresiones, operadores l6gicos, 4 23/11/2024
operaciones relacionales, operadores aritméticos, estructuras condicionales, selectivas y repetitivas A
para modelar soluciones de manera algoritmica.
20/12/2024
2 semanas
10. Utiliza lenguaje algoritmico y de programacion a través de medios digitales para solucionar la 4 06-19/01/2025
situacion, fenémeno o problematica.
2 semanas
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Criterios de acreditacion de la UAC y ponderacion

1RA PARCIAL Libreta Digital (apuntes) 10%
Participacion en clases (por medio de Telegram) 10%
Plataforma de Classroom (actividades) 40%
Video de aprendizajes. 20%
Transversalidad 20%
Total 100%
2da. Parcial Libreta Digital (apuntes) 10%
Participacion en clases (por medio de Telegram) 10%
Plataforma de Classroom (actividades) 40%
Video de aprendizajes. 20%
Transversalidad 20%
Total 100%
3ra. Parcial Libreta Digital (apuntes) 10%
Participacion en clases (por medio de Telegram) 10%
Plataforma de Classroom (actividades) 40%
Video de aprendizajes. 20%
Transversalidad 20%
Total 100%

Profr. Rafael Ramirez Rojas Mtro. Adrian Andrade Almanza
Nombre del (a) docente que elabora Presidente de academia Subdirector escolar
la planeacion
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PLAN CLASE POR PROGRESION

Momento 1. Identificar la progresion.

| Niimero de sesiones para desarrollar la progresion | 12 sesiones

Utiliza herramientas digitales para comunicarse y colaborar en el 1. Identifica y aplica la normatividad que regula el uso del ciberespacio y servicios digitales; cuida su
desarrollo de proyectos y actividades de acuerdo con sus necesidades salud digital y el medio ambiente, reconoce los criterios para la seleccion de informacion, la privacidad de

y contextos.

la informacién del usuario, el respeto de los derechos de autor, los tipos de licenciamiento de software y
normas del uso de la informacion a través de diferentes dispositivos tecnolégicos segun el contexto.
2. Reconoce su identidad como ciudadano en medios digitales con credenciales para acceder al
ciberespacio y plataformas para interactuar y colaborar de manera cotidiana conforme a la normatividad,
recursos disponibles y su contexto.
3. Conoce y utiliza los requerimientos, tipos de licenciamiento del software (navegadores, sistema
operativo, niveles de acceso) y hardware (conectividad), asi como las unidades de medida, sean de
velocidad, procesamiento o almacenamiento de informacion, para acceder a servicios tecnolégicos, al
ciberespacio y a os servicios digitales conforme a los lineamientos de uso y gestion de la informacion
digital segun el contexto.
4. Utiliza el ciberespacio y servicios digitales conforme a normatividad y al contexto personal, académico,
social y ambiental, para integrarse con seguridad en ambientes virtuales.

METAS

M1 Reconoce el ciberespacio y servicios digitales en diferentes contextos para acceder al conocimiento y la experiencia.
M2 Utiliza el ciberespacio y los distintos servicios digitales en los diferentes contextos a partir del marco normativo parar ejercer su Ciudadania Digital.
M3 Resguardar su identidad y sus interacciones en el ciberespacio y en los servicios digitales identificando las amenazas, riesgos y consecuencias que conllevan su uso.

CATEGORIAS*
C1 Ciudadania Digital |

SUBCATEGORIAS*
C1-S1 Lectura y Escritura en espacios digitales.
C1-S2 Marco Normativo.
C1-S3 Identidad Digital.
C1-5S4 Seguridad.
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Momento 2. Diseiar una actividad.
ACTIVIDADES DE APERTURA

Conocera los conceptos que se utilizara en las progresiones 1, 2, 3y 4; para aplicar las normas de comunicacion en las redes sociales y la
prevencion de datos personales que deberan estar protegidos para no darle el mal uso y afectar al usuario.

CONTENIDOS INFER'IDOS DE LA PROCESO DE ENSENANZA PROCESO DE REQURSOS
PROGRESION. (ACTIVIDAD DOCENTE) APRENDIZAJE DIDACTICOS
(ACTIVIDAD
ESTUDIANTE)
Conceptuales Da a conocer las progresiones asi como las Toma nota en su libreta de la Lista de preguntas
Normas que regulan el ciberespacio. metas que se pretendan alcanzar, informacidn compartida por  generadas
Ciudadania digital. Aborda una Noticia relevante que haya el docente sobre la
Valores de ciudadania digital. sucedido en los ultimos dias para generar un progresion a abordar vy las Pizarrén
Derechos y obligaciones de la ambiente de confianza e integracion del grupo.  metas que se desean Marcadores
ciudadania digital. Dicta las siguientes preguntas dirigidas para ser alcanzar. Libretas
Riesgos de la ciudadania digital. contestadas a través de una lluvia de ideas. Lapiceros
épara que se utiliza el ciberespacio de manera Participa de Forma activa en
Actitudinales cotidiana? la lluvia de ideas pasando al
Reflexiona sobre las aplicaciones y équé servicios digitales utiliza de manera pizarrdn a escribir sus
el efecto del uso de las tecnologias.  cotidiana? respuestas

éconoces si tienes derechos y obligaciones para
interactuar en el ciberespacio? ¢ Cudles?
Retroalimenta las participaciones de los
estudiantes a partir de sus aportaciones.
Pide a los estudiantes escribir en su libreta las
respuestas que se generaron de manera grupal.



ESTADO DE

MEXICO «

iEl poder de servir!

EDUCACION

"2024. Aino del Bicentenario de la Ereccién del Estado Libre y Soberano de México'’

ACTIVIDADES DE DESARROLLO

PREPA 28

Conocera los conceptos que se utilizara en las progresiones 1, 2, 3 'y 4; para aplicar las normas de comunicacion en las redes sociales y la
prevencion de datos personales que deberan estar protegidos para no darle el mal uso y afectar al usuario.

CONTENIDO DE LA
PROGRESION.

Conceptuales
Normas que
ciberespacio.
Ciudadania digital.
Valores de ciudadania digital.
Derechos y obligaciones de la
ciudadania digital.
Riesgos de la
digital.

regulan el

ciudadania

Procedimientos

Aplica la normatividad que
regula el uso del ciberespacio.
Analiza los términos vy
condiciones de plataformas,
aplicaciones y Software para
utilizarlas en un  marco
normativo y de seguridad.
Ejerce las  caracteristicas
derechos y obligaciones de una
ciudadania Digital

Actitudinales
Reflexiona sobre las
aplicaciones y el efecto del uso
| de las tecnologias.

Ll B el B bl e et B S

PROCESO DE ENSENANZA
(ACTIVIDAD DOCENTE)

A partir de la informacion generada
en la lluvia de ideas, solicita la
elaboracion de manera individual de
una matriz de datos en la libreta con
los siguientes items.

Servicio que utiliza usos del
ciberespacio motivos de censura
derecho y obligaciones

2.Comparte el instrumento de
evaluacion y comenta los criterios
gue se deben de considerar.

Revisa, evalua y retroalimenta la
matriz de datos entregada por el
estudiante.

Conforma equipos de 5 integrantes,
comparte informacion de forma
impresa o links donde podran
consultar.

Designa un tema para cada equipo

tanto el material que utilizaran como

la rubrica que seran evaluado

PROCESO DE APRENDIZAJE
(ACTIVIDAD ESTUDIANTE)

A partir de la informacién generada en
la  lluvia de ideas y la
retroalimentacion  hecha por el
docente, elabora la matriz de datos
solicitada, considerando los criterios
indicados en el instrumento de
evaluacion.

Entrega la matriz de datos con los
items solicitadas, para ser evaluado y
toma nota de las observaciones hechas
por el docente.

Atiende y reflexiona los ejemplos
compartidos por el docente y comparte
sus experiencias.

Realiza la lectura de manera conjunta
del tema asignado, discuten y analizan

Elabora de manera colaborativa el
cartel del tema asignado considerando
los aspectos solicitados y criterios de
evaluacion.

=

Un_ integrante _de  cada _equipo

RECURSOS
DIDACTICOS

Matriz de datos
Respuestas obtenidas en la
lluvia de ideas en su libreta.

o B Sl
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Indicara que realicen un cartel de
como se aplica correctamente de la
vida el ciberespacio tomado en
cuenta los siguientes  puntos:
consecuencias de no cumplir con lo
no establecido.

Propuesta de buenas practicas para
utilizar el ciberespacio de acuerdo
con el concepto o norma asignada,
nota: deberd ser consultada por la
nube utilizando fuentes confiables e
incluir referencias.

Al concluir con los carteles solicita al
equipo de exponer ante el grupo el
tema asignado mediante el material
elaborado. El orden de la
participacion se hara mediante sorteo
(papelitos con los numeros de los
equipos).

Después de cada presentacion emite
comentarios y aclara dudas.

""2024. Ano del Bicentenario de la Ereccién del Estado Libre v Soberano de México'

participara para el sorteo para la
designacion del orden de exposicion

El equipo realiza la exposicion de su
cartel, ateniende y resuelve dudas de
sus comparieros.

Atiende y toma nota de las
observaciones y recomendaciones del
docente emitidas en la evaluacion
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Conocera los conceptos que se utilizara en las progresiones 1, 2, 3 'y 4; para aplicar las normas de comunicacion en las redes sociales y la
prevencion de datos personales que deberan estar protegidos para no darle el mal uso y afectar al usuario.

CONTENIDO DE LA

PROGRESION.
Conceptuales
Normas que regulan el

ciberespacio.

Ciudadania digital.

Valores de ciudadania digital.
Derechos y obligaciones de la
ciudadania digital.

Riesgos de la ciudadania digital.

Procedimientos

Aplica la normatividad que regula
el uso del ciberespacio.

Analiza los términos y condiciones
de plataformas, aplicaciones Yy
Software para utilizarlas en un
marco normativo y de seguridad.
Ejerce las caracteristicas derechos y
obligaciones de wuna ciudadania
Digital

Actitudinales
Reflexiona sobre las aplicaciones y
el efecto del uso de las tecnologias.

PROCESO DE ENSENANZA
(ACTIVIDAD DOCENTE)
A partir de los contenidos
abordados en la progresion uno
comparte de manera individual un
gjercicio de relacion de columnas
en el que se incluyen reactivos de
ciudadania digital y enunciados

de casos  précticos  sobre
normatividad que rigen el
ciberespacio con el objetivo
evaluar el logro de los

aprendizajes.

Organiza al grupo para calificar
de manera conjunta el ejercicio de
relacion de columnas resuelto

Registra los puntajes en una lista
de asistencias obtenidos en el
ejercicio de relacion de columnas

Proporciona una lista de cotejo a
cada alumno para que se evalle
su desempefio  durante el
desarrollo de los contenidos de la
progresiéon uno

PROCESO DE APRENDIZAJE
(ACTIVIDAD ESTUDIANTE)
Individual el ejercicio de relacion
de columnas sobre ciudadania
digital y normas que regulan el uso

del ciberespacio.

Participa en la coevaluacion del
gjercicio evaluativo obtiene e
informa el puntaje obtenido por el
compafiero

RECURSOS
DIDACTICOS
Ejercicios de relacion de
columnas resueltos
(coevaluacion)

Lista de cotejo



ESTADO DE

MEXICO «
iEl poder de servir!

ooooooooooo
ESTADO DE
MEXICO

EDUCACION
SECRE TARIA DE EDUCACION, CIENCIA, TECNOLOG!

SIA E INNOVACION o

PrePA2E /|

-l
"2024. Aino del Bicentenario de la Ereccién del Estado Libre y Soberano de México'’

Momento 3. Evaluacion formativa
) (Como Enfoque de evaluacion): )
EVALUACION DIAGNOSTICA RESPECTO A LA PROGRESION

Asociacion al inicio Luvia de ideas Heteroevaluacion por medio de la
de la secuencia con observacion

las preguntas

detonadoras

EVALUACION FORMATIVA

La retroalimentacion de la secuencia didactica se realizara de El inicio desarrollo y cierre de la secuencia didactica
manera verbal mediante las siguientes actividades: a través de la

pregunta detonadora, a través de la matriz de datos de forma

individual, de la exposicion del cartel en equipo y grupal, con las

respuestas del ejercicio de relacién de columnas

(LTSS T L T TR T T T8 . S TES T T T2 T 20 T T 2000
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EVALUACION SUMATIVA

EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA PROGRESION PARA LA
ACREDITACION DE LA UAC

Matriz de datos Matriz de datos 20% Matriz de datos: Escala estimativa Matriz de datos

Cartel y exposicion Cartel y exposicion50% Cartel y exposicion: Rubrica Cartel y exposicion

Ejercicio de relacion de columnas Ejercicio de relacion de columnas Ejercicio de relacion de columnas Ejercicio de relacion de columnas
sobre Ciudadania digital y normas 20% Autoevaluacion: lista de cotejo autoevaluacion

gue regulan el ciberespacio Autoevaluacion 10%

Lista de autoevaluacion
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